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مقدمه: اهمیت تشخیص زودهنگام بیماریهای کبدی در حیوانات خانگی

• و 	 بــدن، نقشــهای متعــددی در متابولیســم، ســمزدایی  اعضــای حیاتــی  از  یکــی  بــه عنــوان  کبــد، 
ــان  ــرونده و پنه ــت پیش ــل ماهی ــه دلی ــدی، ب ــای کب ــد. بیماریه ــا میکن ــذی ایف ــواد مغ ــازی م ذخیرهس
خــود، میتواننــد بــه ســرعت بــه مشــکلات جــدی و حتــی مــرگ منجــر شــوند. تشــخیص زودهنــگام و 
دقیــق ایــن بیماریهــا، امــکان اتخــاذ اقدامــات درمانــی مناســب و بهبــود کیفیــت زندگــی حیوانــات خانگــی 

ــد. ــم میکن را فراه

• ــا توجــه بــه اینکــه علائــم بالینــی بیماریهــای کبــدی اغلــب غیــر اختصاصــی و مشــابه ســایر بیماریهــا 	 ب
هســتند، اســتفاده از آزمایشــهای تشــخیصی پیشــرفته برای شناســایی زودهنــگام و دقیق ایــن بیماریها 
ضــروری اســت. ایــن آزمایشــها، امــکان ارزیابــی عملکــرد کبــد، شناســایی آســیبهای بافتــی و تعییــن علــت 

زمینهــای بیمــاری را فراهــم میکننــد.

• ــت 	 ــر وضعی ــش دقیقت ــکان پای ــرفته، ام ــخیصی پیش ــهای تش ــگام، آزمایش ــخیص زودهن ــر تش ــاوه ب ع
حیــوان در طــول درمــان را فراهــم میکننــد. ایــن آزمایشــها بــه دامپزشــکان کمــک میکننــد تــا اثربخشــی 

درمــان را ارزیابــی کــرده و در صــورت نیــاز، تغییــرات لازم را در برنامــه درمانــی اعمــال کننــد.

بخش اول: آزمایشهای بیوشیمیایی خون برای ارزیابی عملکرد کبد

• ــد و 	 ــرد کب ــی عملک ــرای ارزیاب ــه ب ــتند ک ــها هس ــای از آزمایش ــون، مجموعه ــیمیایی خ ــهای بیوش آزمایش
ــدی،  ــای کب ــطح آنزیمه ــها، س ــن آزمایش ــد. ای ــرار میگیرن ــتفاده ق ــورد اس ــی م ــیبهای بافت ــایی آس شناس

ــد. ــری میکنن ــتی را اندازهگی ــانگرهای زیس ــایر نش ــن و س ــا، بیلیروبی پروتئینه

• لانیــن آمینوترانســفراز(ALT) ، آســپارتات آمینوترانســفراز 	 افزایــش ســطح آنزیمهــای کبــدی ماننــد آ
 (AST)و گامــا گلوتامیــل ترانســفراز(GGT) ، نشــاندهنده آســیب ســلولهای کبدی اســت. تغییر در ســطح 
لبومیــن و گلوبولیــن، نشــاندهنده اختــال در عملکــرد ســنتز کبــد اســت. افزایــش  پروتئینهــا ماننــد آ

ســطح بیلیروبیــن، نشــاندهنده اختــال در دفــع صفــرا اســت.

• آزمایشــهای بیوشــیمیایی خــون، اطلاعــات ارزشــمندی در مــورد وضعیــت ســامت کبــد ارائــه میدهنــد و 	
بــه دامپزشــکان کمــک میکننــد تــا علــت زمینهــای بیمــاری را شناســایی کــرده و برنامــه درمانــی مناســب 

را تدویــن کننــد.

بخش دوم: آزمایشهای انعقادی برای ارزیابی عملکرد سنتز کبد

• کبــد، نقــش مهــی در تولیــد عوامــل انعقــادی خــون ایفــا میکنــد. بیماریهــای کبــدی، میتواننــد منجــر 	
بــه اختــال در تولیــد ایــن عوامــل و بــروز مشــکلات انعقــادی شــوند. آزمایشــهای انعقــادی، امــکان 

ــد. ــم میکنن ــادی را فراه ــالات انعق ــایی اخت ــد و شناس ــنتز کب ــرد س ــی عملک ارزیاب

• 	 ، (aPTT)و زمــان ترومبوپلاســتین نســبی فعــال شــده (PT) آزمایشــهایی ماننــد زمــان پروترومبیــن
مــدت زمــان لختــه شــدن خــون را اندازهگیــری میکننــد. افزایــش ایــن زمانهــا، نشــاندهنده اختــال در 

تولیــد عوامــل انعقــادی اســت.

• آزمایشــهای انعقــادی، بــه ویــژه بــرای حیوانــات خانگــی کــه علائــم بالینــی مشــکوک بــه بیماریهــای کبــدی 	
دارنــد یــا قبــل از انجــام جراحــی برنامهریــزی شــدهاند، مفیــد اســت. ایــن آزمایشــها، امــکان شناســایی 

زودهنــگام اختــالات انعقــادی و پیشــگیری از بــروز خونریزیهــای غیــر طبیعــی را فراهــم میکننــد.

بخش سوم: آزمایشهای ادرار برای ارزیابی عملکرد کلیهها و شناسایی بیلیروبینوری

• ــود 	 ــوری )وج ــایی بیلیروبین ــا و شناس ــرد کلیهه ــورد عملک ــمندی در م ــات ارزش ــهای ادرار، اطلاع آزمایش
بیلیروبیــن در ادرار( ارائــه میدهنــد. بیلیروبینــوری، نشــاندهنده اختــال در دفــع صفــرا و احتمال وجود 

بیماریهــای کبدی اســت.

• آزمایشــهایی ماننــد اندازهگیــری وزن مخصــوص ادرار،  pH ادرار و وجــود پروتئیــن در ادرار، اطلاعاتــی در 	
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مــورد عملکــرد کلیههــا ارائــه میدهنــد.

• آزمایشــهای ادرار، بــه ویــژه بــرای حیوانــات خانگــی کــه علائــم بالینــی مشــکوک بــه بیماریهــای کبــدی یــا 	
ــدی را  ــوی و کب ــالات کلی ــگام اخت ــایی زودهن ــکان شناس ــها، ام ــن آزمایش ــت. ای ــد اس ــد، مفی ــوی دارن کلی

فراهــم میکننــد.

بخش چهارم: سونوگرافی کبد برای بررسی ساختار و شناسایی ضایعات کبدی

• ســونوگرافی کبــد، یــک روش تصویربــرداری غیرتهاجــی اســت کــه امــکان بررســی ســاختار کبــد و 	
شناســایی ضایعــات کبــدی ماننــد تومورهــا، کیســتها و آبســهها را فراهــم میکنــد.

• ــات 	 ــود ضایع ــرد. وج ــرار میگی ــی ق ــورد بررس ــد م ــیته کب ــکل و اکوژنیس ــدازه، ش ــد، ان ــونوگرافی کب در س
موضعــی یــا منتشــر، تغییــر در انــدازه کبــد و وجــود آســیت )تجمــع مایــع در شــکم(، از جملــه یافتههــای 

ســونوگرافی هســتند کــه میتواننــد نشــاندهنده بیماریهــای کبــدی باشــند.

• ــه بیماریهــای کبــدی 	 ــم بالینــی مشــکوک ب ــات خانگــی کــه علائ ــرای حیوان ــژه ب ــه وی ســونوگرافی کبــد، ب
دارنــد یــا نتایــج آزمایشــهای بیوشــیمیایی خــون آنهــا غیــر طبیعــی اســت، مفیــد اســت. ایــن روش، امــکان 
ــم  ــی را فراه ــرداری بافت ــرای نمونهب ــب ب ــل مناس ــن مح ــدی و تعیی ــات کب ــگام ضایع ــایی زودهن شناس

میکنــد.

بخش پنجم: رادیوگرافی شکم برای بررسی اندازه کبد و شناسایی آسیت

• رادیوگرافــی شــکم، یــک روش تصویربــرداری غیرتهاجــی اســت کــه امــکان بررســی انــدازه کبــد و 	
شناســایی آســیت )تجمــع مایــع در شــکم( را فراهــم میکنــد.

• ــرد. 	 ــرار میگی ــی ق ــورد بررس ــکمی م ــای ش ــایر اندامه ــه س ــبت ب ــد نس ــدازه کب ــکم، ان ــی ش در رادیوگراف
ــه یافتههــای رادیوگرافــی  ــدازه کبــد )آتروفــی(، از جمل ــا کاهــش ان ــی( ی ــدازه کبــد )هپاتومگال افزایــش ان
هســتند کــه میتواننــد نشــاندهنده بیماریهــای کبــدی باشــند. همچنیــن، وجــود آســیت، نشــاندهنده 

اختــال در عملکــرد کبــد و احتمــال وجــود بیماریهــای کبــدی اســت.

• رادیوگرافــی شــکم، بــه ویــژه بــرای حیوانــات خانگــی کــه علائــم بالینــی مشــکوک بــه بیماریهــای کبــدی 	
دارنــد یــا نتایــج آزمایشــهای بیوشــیمیایی خــون آنهــا غیــر طبیعــی اســت، مفیــد اســت. ایــن روش، امــکان 

شناســایی زودهنــگام تغییــرات انــدازه کبــد و وجــود آســیت را فراهــم میکنــد.

بخش ششم: نمونهبرداری بافتی کبد برای تشخیص قطعی بیماریهای کبدی

• نمونهبــرداری بافتــی کبــد، یــک روش تهاجــی اســت کــه امــکان بررســی بافــت کبــد و تشــخیص قطعــی 	
بیماریهــای کبــدی را فراهــم میکنــد.

• در نمونهبــرداری بافتــی کبــد، یــک نمونــه کوچــک از بافــت کبــد بــا اســتفاده از ســوزن یــا لاپاراســکوپی 	
جمعــآوری میشــود. ســپس، نمونــه بافتــی زیــر میکروســکوپ مــورد بررســی قــرار میگیــرد تــا تغییــرات 

بافتــی ماننــد التهــاب، فیبــروز و نکــروز شناســایی شــوند.

• نمونهبــرداری بافتــی کبــد، بــه ویــژه بــرای حیوانــات خانگــی کــه نتایــج آزمایشــهای غیرتهاجــی آنهــا غیــر 	
قطعــی اســت یــا نیــاز بــه تشــخیص قطعــی بیماریهــای کبــدی دارنــد، مفیــد اســت. ایــن روش، امــکان 

تشــخیص قطعــی بیماریهــای کبــدی و تعییــن شــدت آســیب بافتــی را فراهــم میکنــد.

بخش هفتم: توصیههای نهایی برای صاحبان حیوانات خانگی با بیماریهای کبدی

• ــات 	 ــی حیوان ــت زندگ ــظ کیفی ــد حف ــدی، کلی ــای کب ــب بیماریه ــت مناس ــگام و مدیری ــخیص زودهن تش
خانگــی مبتــا بــه ایــن بیماریهــا اســت. صاحبــان حیوانــات خانگــی بایــد بــه طــور منظــم حیــوان خــود را 

ــد. ــه کنن ــک مراجع ــه دامپزش ــهای لازم ب ــام آزمایش ــه و انج ــرای معاین ب

• رعایــت رژیــم غذایــی مناســب، مصــرف داروهــای تجویــز شــده توســط دامپزشــک و پایــش منظــم 	
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وضعیــت حیــوان، از جملــه اقدامــات ضــروری بــرای مدیریــت بیماریهــای کبــدی اســت. صاحبــان حیوانات 
خانگــی بایــد بــا همــکاری دامپزشــک، برنامــه درمانــی مناســب را بــرای حیــوان خــود تدویــن کننــد.

• در صــورت مشــاهده هرگونــه علائــم غیــر طبیعــی ماننــد بیاشــتهایی، اســتفراغ، اســهال، زردی پوســت و 	
چشــمها، یــا تغییــر در رفتــار حیــوان، صاحبــان حیوانــات خانگــی بایــد فــوراً بــه دامپزشــک مراجعــه کننــد.

جمعبندی: آزمایشهای جامع، کلید تشخیص دقیق بیماریهای کبدی

• آزمایشــهای رایــج در تشــخیص بیماریهــای کبــدی حیوانــات خانگــی، امــکان ارزیابــی جامــع عملکــرد کبــد، 	
شناســایی آســیبهای بافتــی و تعییــن علت زمینهای بیمــاری را فراهم میکنند. آزمایشــهای بیوشــیمیایی 
خــون، آزمایشــهای انعقــادی، آزمایشــهای ادرار، ســونوگرافی کبــد، رادیوگرافــی شــکم، نمونهبــرداری 
بافتــی کبــد از جملــه آزمایشــهای رایجــی هســتند کــه در تشــخیص بیماریهــای کبــدی مــورد اســتفاده 

قــرار میگیرنــد.

• ــا اســتفاده از ایــن آزمایشــها، دامپزشــکان میتواننــد تشــخیص دقیــق و زودهنــگام را انجــام دهنــد و 	 ب
برنامــه درمانــی مناســب را بــرای حیوانــات خانگــی مبتــا بــه بیماریهــای کبــدی تدویــن کننــد. صاحبــان 
حیوانــات خانگــی بــا همــکاری دامپزشــکان و انجــام منظــم آزمایشــهای لازم، میتواننــد به حیوانــات خانگی 

خــود در داشــتن زندگــی ســالم و شــاد کمــک کننــد.
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