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بررسی جامع بیماریهای عفونی در حیوانات: نگاهی عمیق از منظر آزمایشگاه دامپزشکی

مقدمه

بیماریهای عفونی، تهدیدی جدی برای سلامت حیوانات محسوب میشوند. این بیماریها 
توسط عوامل بیماریزا مانند باکتریها، ویروسها، قارچها و انگلها ایجاد میشوند و میتوانند 

منجر به تلفات بالا، کاهش تولید و انتشار بیماری به انسان شوند. آزمایشگاههای 
دامپزشکی نقش بسیار مهمی در تشخیص، کنترل و پیشگیری از این بیماریها ایفا میکنند. 

در این مقاله، به بررسی جامع بیماریهای عفونی در حیوانات و نقش آزمایشگاههای 
دامپزشکی در این زمینه خواهیم پرداخت.

اهمیت آزمایشگاههای دامپزشکی در تشخیص بیماریهای عفونی

آزمایشگاههای دامپزشکی ستون فقرات تشخیص دقیق و به موقع بیماریهای عفونی در 
حیوانات محسوب میشوند. این مراکز با بهرهگیری از تجهیزات پیشرفته و متخصصان 

مجرب، نقش حیاتی در حفظ سلامت حیوانات و جلوگیری از شیوع بیماریها ایفا میکنند.

چرا آزمایشگاههای دامپزشکی اینقدر مهم هستند؟

	1 تشخیص دقیق و سریع:.

	o شناسایی عامل بیماریزا :با انجام آزمایشهای مختلف، عامل دقیق بیماری
)باکتری، ویروس، قارچ یا انگل( شناسایی میشود که برای انتخاب درمان مناسب 

بسیار ضروری است.

	o تفکیک بیماریهای مشابه :برخی بیماریها علائم مشابهی دارند. آزمایشها به
تشخیص دقیق و تفکیک این بیماریها کمک میکنند.

	o کاهش خطای تشخیص :آزمایشهای آزمایشگاهی به کاهش خطای تشخیص
بالینی کمک کرده و از تجویز داروهای غیر ضروری جلوگیری میکند.

	2 پایش بیماریها:.

	o نظارت بر شیوع بیماریها :آزمایشهای دورهای به پایش شیوع بیماریها در
جمعیتهای حیوانی کمک کرده و از بروز اپیدمیها جلوگیری میکند.

	o ارزیابی اثربخشی واکسنها :با انجام آزمایشهای سرولوژی، اثربخشی واکسنها در
ایجاد ایمنی ارزیابی میشود.

	o شناسایی مقاومت آنتیبیوتیکی :آزمایشهای حساسیت آنتیبیوتیکی به انتخاب
بهترین آنتیبیوتیک برای درمان کمک کرده و از گسترش مقاومت آنتیبیوتیکی 

جلوگیری میکند.

	3 کمک به درمان:.

	o تعیین شدت بیماری :آزمایشها به تعیین شدت بیماری و پیشآگهی آن کمک
میکنند.

	o نظارت بر پاسخ به درمان :با انجام آزمایشهای مکرر، پاسخ حیوان به درمان
ارزیابی شده و در صورت نیاز تغییراتی در درمان ایجاد میشود.
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	4 حفظ بهداشت عمومی:.

	o پیشگیری از انتقال بیماریها به انسان :برخی بیماریهای حیوانی قابل انتقال
به انسان هستند )زئونوز(. آزمایشها به شناسایی و کنترل این بیماریها کمک 

میکنند.

	o حفظ سلامت صنایع دامپروری :بیماریهای عفونی میتوانند خسارات اقتصادی
زیادی به صنایع دامپروری وارد کنند. آزمایشها به کنترل و پیشگیری از این 

بیماریها کمک میکنند.

انواع آزمایشهای انجام شده در آزمایشگاههای دامپزشکی:

• آزمایشهای خون :برای بررسی سلولهای خونی، بیوشیمی خون، هورمونها و سایر 	
عوامل.

• آزمایشهای مدفوع :برای تشخیص انگلها، باکتریها و ویروسها.	

• آزمایشهای ادرار :برای ارزیابی عملکرد کلیهها و دستگاه ادراری.	

• کشت میکروبی :برای جداسازی و شناسایی باکتریها، قارچها و سایر میکروارگانیسمها.	

• آزمایشهای سرولوژی :برای تشخیص آنتیبادیهای تولید شده علیه عوامل بیماریزا.	

• آزمایشهای مولکولی :برای تشخیص مستقیم DNA یا RNA عوامل بیماریزا.	

• آزمایشهای بافتشناسی :برای بررسی بافتهای بیمار.	

اهمیت نمونهگیری صحیح:

نتایج آزمایشگاهی به شدت به نحوه نمونهگیری بستگی دارد. نمونهها باید به صورت 
لودگی یا تاخیر  استریل و در ظروف مناسب جمعآوری و به آزمایشگاه ارسال شوند. هرگونه آ

در ارسال نمونه میتواند نتایج آزمایش را تحت تاثیر قرار دهد.

انواع بیماریهای عفونی در حیوانات

بیماریهای عفونی در حیوانات بسیار متنوع هستند و میتوانند بر گونههای مختلف حیوانی 
تاثیر بگذارند. برخی از مهمترین انواع این بیماریها عبارتند از:

• بیماریهای باکتریایی  :بیماریهایی مانند کمپیلوباکتر، بروسلوز، سالمونلوز، 	
لپتوسپیروز از جمله بیماریهای باکتریایی شایع در حیوانات هستند.

• 	 ،)FIP( بیماریهای ویروسی : بیماریهایی مانند پاروو ویروس، پن لکوپنی، کرونا ویروس
FeLV ،FIV، بیماری نیوکاسل و آنفلوانزای پرندگان از جمله بیماریهای ویروسی مهم در 

حیوانات هستند.

• بیماریهای قارچی : بیماریهایی مانند درماتوفیتوز و آسپرژیلوز از جمله بیماریهای 	
قارچی شایع در حیوانات هستند.

• بیماریهای انگلی  :بیماریهایی مانند توکسوپلاسموز، ارلیشیوز، مالاریا، لیشمانیوز و 	
تریپانوزومیازیس از جمله بیماریهای انگلی مهم در حیوانات هستند.
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عوامل موثر در بروز بیماریهای عفونی

بروز بیماریهای عفونی در حیوانات تحت تأثیر مجموعهای از عوامل پیچیده قرار دارد. درک 
این عوامل به ما کمک میکند تا بتوانیم بهتر از این بیماریها پیشگیری و کنترل کنیم.

عوامل بیماریزا

• نوع عامل بیماریزا :باکتریها، ویروسها، قارچها و انگلها انواع مختلفی از بیماریها را 	
ایجاد میکنند و هر کدام ویژگیهای منحصر به فردی دارند.

• قدرت بیماریزایی :برخی عوامل بیماریزا نسبت به سایرین قدرت بیماریزایی بیشتری 	
دارند و میتوانند بیماریهای شدیدتری ایجاد کنند.

• میزان دُز عفونت :مقدار عامل بیماریزایی که وارد بدن حیوان میشود، در شدت 	
بیماری نقش دارد.

میزبان

• گونه حیوانی :گونههای مختلف حیوانی حساسیت متفاوتی نسبت به بیماریها دارند.	

• سن حیوان :نوزادان و حیوانات مسن معمولًا نسبت به بیماریها حساستر هستند.	

• نژاد :برخی نژادها ممکن است به دلیل ویژگیهای ژنتیکی مستعد ابتلا به برخی 	
بیماریها باشند.

• وضعیت ایمنی :سیستم ایمنی ضعیف، حیوان را مستعد ابتلا به بیماری میکند.	

• تغذیه :تغذیه نامناسب میتواند سیستم ایمنی را تضعیف کند و حیوان را مستعد 	
ابتلا به بیماری کند.

• استرس :استرس میتواند سیستم ایمنی را تضعیف کند و حیوان را مستعد ابتلا به 	
بیماری کند.

محیط

• شرایط آب و هوایی :دما، رطوبت و تغییرات فصلی میتوانند بر رشد و تکثیر عوامل 	
بیماریزا تأثیر بگذارند.

• تراکم جمعیت :تراکم بالای جمعیت حیوانی میتواند به انتقال سریع بیماری کمک 	
کند.

• لودگی و عدم رعایت بهداشت 	 بهداشت محیط :شرایط نامناسب بهداشتی، وجود آ
میتواند به گسترش بیماری کمک کند.

• وجود ناقلین :حشرات، کنهها و سایر موجودات میتوانند بهعنوان ناقل بیماری عمل 	
کنند.

عوامل مدیریتی

• واکسیناسیون :پوشش واکسیناسیون ناکافی میتواند به بروز بیماری کمک کند.	

• قرنطینه :عدم رعایت قرنطینه برای حیوانات جدید میتواند به ورود بیماری به گله 	
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کمک کند.

• درمان به موقع :تشخیص و درمان دیرهنگام بیماری میتواند به گسترش آن کمک 	
کند.

عوامل اجتماعی و اقتصادی

• فقر :فقر میتواند دسترسی به خدمات دامپزشکی و واکسیناسیون را محدود کند.	

• جنگها و بلایای طبیعی :این عوامل میتوانند به تخریب زیرساختهای بهداشتی و 	
گسترش بیماری کمک کنند.

• تجارت حیوانات :جابجایی حیوانات میتواند به گسترش بیماری در مناطق مختلف 	
کمک کند.

درک این عوامل به ما کمک میکند تا بتوانیم اقدامات پیشگیرانه مؤثری برای کنترل 
بیماریهای عفونی انجام دهیم. این اقدامات شامل موارد زیر میشود:

• واکسیناسیون منظم :برای ایجاد ایمنی در برابر بیماریهای واگیر	

• بهداشت مناسب :حفظ بهداشت محیط، آب و غذا	

• قرنطینه :برای حیوانات جدید و مشکوک به بیماری	

• درمان به موقع :تشخیص و درمان سریع بیماریهای عفونی	

• نظارت بر بیماریها :انجام آزمایشهای دورهای برای تشخیص زودهنگام بیماریها	

• آموزش :آموزش دامداران و صاحبان حیوانات در مورد روشهای پیشگیری و کنترل 	
بیماریها

راههای انتقال بیماریهای عفونی

بیماریهای عفونی از طریق روشهای مختلفی منتقل میشوند. درک این روشها، کمک شایانی 
به پیشگیری و کنترل این بیماریها میکند.

راههای اصلی انتقال بیماریهای عفونی

	1 تماس مستقیم:.

	o لوده یا ترشحات بدن تماس پوستی :تماس مستقیم پوست سالم با پوست آ
لوده. فرد آ

	o تماس با ترشحات بدن :تماس با ترشحات بدن مانند خون، بزاق، مدفوع، ادرار
یا ترشحات دستگاه تناسلی.

	2 تماس غیرمستقیم:.

	o لوده لمس شدهاند لوده :تماس با اشیایی که توسط فرد آ از طریق اشیاء آ
لوده. مانند دستگیره در، تلفن، وسایل شخصی یا سطوح آ

	o لوده لوده :مصرف غذا یا آبی که با مدفوع یا ترشحات فرد آ از طریق غذا و آب آ
لوده شده باشد. آ
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	3 انتقال از طریق هوا:.

	o ،ذرات تنفسی :استنشاق ذرات بسیار ریز حاوی عامل بیماریزا که هنگام سرفه
لوده در هوا پخش میشود. عطسه یا صحبت کردن فرد آ

	o هواکشها و سیستمهای تهویه :در برخی موارد، سیستمهای تهویه میتوانند به
انتشار عوامل بیماریزا در فضاهای بسته کمک کنند.

	4 انتقال از طریق ناقلین:.

	o حشرات :پشهها، مگسها، کنهها و سایر حشرات میتوانند عوامل بیماریزا را از
لوده به فرد سالم منتقل کنند. فرد آ

	o حیوانات :برخی حیوانات مانند سگها، گربهها و جوندگان میتوانند ناقل برخی
بیماریها باشند.

	5 انتقال عمودی:.

	o از مادر به جنین :برخی بیماریها میتوانند از مادر باردار به جنین در حال رشد
منتقل شوند.

عوامل موثر بر انتقال بیماری

• نوع عامل بیماریزا :هر عامل بیماریزا روش انتقال خاص خود را دارد.	

• میزان عفونتزایی :هرچه میزان عفونتزایی عامل بیماریزا بیشتر باشد، احتمال انتقال 	
آن بیشتر است.

• دوز عفونت :مقدار عامل بیماریزایی که وارد بدن میشود، در ایجاد بیماری موثر است.	

• مقاومت میزبان :سیستم ایمنی قوی میتواند از بدن در برابر بیماری محافظت کند.	

• شرایط محیطی :دما، رطوبت و سایر شرایط محیطی میتوانند بر بقای و انتقال عوامل 	
بیماریزا تاثیر بگذارند.

راههای پیشگیری از انتقال بیماریهای عفونی

• رعایت بهداشت فردی :شستن دستها با آب و صابون، پوشیدن ماسک در مکانهای 	
عمومی، پوشش دهان و بینی هنگام سرفه یا عطسه.

• رعایت بهداشت محیط :تمیز نگه داشتن محیط زندگی و کار، ضدعفونی کردن سطوح 	
لوده. آ

• واکسیناسیون :واکسیناسیون یکی از موثرترین روشها برای پیشگیری از بسیاری از 	
بیماریهای عفونی است.

• پرهیز از تماس نزدیک با افراد بیمار :تا حد امکان از تماس نزدیک با افراد بیمار 	
خودداری کنید.

• پخت کامل غذا :اطمینان حاصل کنید که غذا به طور کامل پخته شده است.	

• مصرف آب سالم :از مصرف آب سالم و تصفیه شده اطمینان حاصل کنید.	

توجه :این اطلاعات به صورت کلی ارائه شده است و برای هر بیماری خاص، ممکن است 
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راههای انتقال و روشهای پیشگیری متفاوتی وجود داشته باشد. برای اطلاعات دقیقتر، 
همیشه به پزشک یا متخصص مربوطه مراجعه کنید.

علائم بیماریهای عفونی در حیوانات

علائم بیماریهای عفونی در حیوانات بسیار متنوع است و بسته به نوع عامل بیماریزا، 
اندامهای درگیر و شدت بیماری متفاوت است. برخی از علائم عمومی بیماریهای عفونی 

عبارتند از:

• تب	

• کاهش اشتها	

• بی حالی	

• کاهش وزن	

• اسهال	

• استفراغ	

• سرفه	

• ترشحات از بینی و چشم	

• مشکلات پوستی	

پیشگیری و کنترل بیماریهای عفونی با تمرکز بر آزمایشگاههای دامپزشکی

پیشگیری و کنترل بیماریهای عفونی در حیوانات، یکی از مهمترین اهداف در حوزه 
دامپزشکی است. آزمایشگاههای دامپزشکی نقش بسیار مهمی در این زمینه ایفا میکنند. 

این آزمایشگاهها با انجام آزمایشهای مختلف، به تشخیص دقیق بیماریها کمک کرده و 
اطلاعات لازم برای برنامهریزی و اجرای اقدامات پیشگیرانه را فراهم میکنند.

نقش آزمایشگاههای دامپزشکی در پیشگیری و کنترل بیماریها

• تشخیص زودهنگام بیماری :آزمایشگاههای دامپزشکی با انجام آزمایشهای مختلف 	
مانند کشت، سرولوژی و مولکولی، به تشخیص زودهنگام بیماریهای عفونی کمک 
میکنند. تشخیص زودهنگام، امکان درمان سریع و موثر بیماری را فراهم کرده و از 

گسترش آن جلوگیری میکند.

• پایش بیماریها :با انجام آزمایشهای دورهای بر روی جمعیتهای حیوانی، آزمایشگاهها 	
به پایش شیوع بیماریها کمک کرده و از بروز اپیدمیها جلوگیری میکنند.

• ارزیابی اثربخشی واکسنها :آزمایشهای سرولوژی به ارزیابی پاسخ ایمنی حیوانات به 	
واکسنها کمک کرده و در نتیجه، برنامههای واکسیناسیون بهبود مییابند.

• شناسایی مقاومت آنتیبیوتیکی :آزمایشهای حساسیت آنتیبیوتیکی به انتخاب 	
مناسبترین آنتیبیوتیک برای درمان کمک کرده و از گسترش مقاومت آنتیبیوتیکی 

جلوگیری میکنند.
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• تعیین منشاء بیماری :با انجام آزمایشهای ژنتیکی و اپیدمیولوژیک، میتوان منشاء 	
یک بیماری را تعیین کرد و اقدامات کنترلی مناسب را انجام داد.

روشهای پیشگیری و کنترل بیماریهای عفونی

• واکسیناسیون :واکسیناسیون یکی از موثرترین روشهای پیشگیری از بیماریهای 	
عفونی است. آزمایشگاههای دامپزشکی با انجام آزمایشهای سرولوژی، به ارزیابی پاسخ 

ایمنی حیوانات به واکسنها کمک میکنند.

• بهداشت و قرنطینه :رعایت بهداشت محیط، جداسازی حیوانات بیمار و قرنطینه 	
حیوانات جدید از جمله اقدامات مهم در کنترل بیماریها است.

• درمان به موقع :تشخیص و درمان به موقع بیماریهای عفونی در کاهش تلفات و 	
گسترش بیماری موثر است.

• نظارت و پایش :نظارت مستمر بر وضعیت بهداشتی گلهها و جمعیتهای حیوانی و 	
انجام آزمایشهای دورهای از جمله اقدامات مهم در کنترل بیماریها است.

• کنترل حشرات و ناقلین :کنترل حشرات و ناقلینی مانند کنهها و پشهها که نقش 	
مهمی در انتقال بیماریها دارند، از اهمیت بالایی برخوردار است.

• بهبود تغذیه و مدیریت گله :تغذیه مناسب و مدیریت صحیح گله، سیستم ایمنی 	
حیوانات را تقویت کرده و مقاومت آنها را در برابر بیماریها افزایش میدهد.

• آموزش :آموزش دامداران و صاحبان حیوانات در مورد روشهای پیشگیری و کنترل 	
بیماریها، نقش مهمی در موفقیت برنامههای کنترل بیماریها دارد.

نقش آزمایشگاههای دامپزشکی در بیماریهای مشترک بین انسان و حیوان )زئونوز(

بسیاری از بیماریهای عفونی، قابل انتقال از حیوان به انسان هستند. آزمایشگاههای 
دامپزشکی با انجام آزمایشهای مختلف، به تشخیص و کنترل این بیماریها کمک میکنند.

چالشها و آینده

با وجود پیشرفتهای چشمگیر در زمینه تشخیص و کنترل بیماریهای عفونی، همچنان 
چالشهایی وجود دارد. ظهور بیماریهای جدید، مقاومت آنتیبیوتیکی، تغییرات آب و هوایی و 

تغییرات در الگوهای تولید و مصرف غذا، از جمله این چالشها هستند.

آینده کنترل بیماریهای عفونی، به توسعه روشهای تشخیصی سریعتر و دقیقتر، تولید 
واکسنهای جدید و موثر، استفاده از روشهای درمانی نوین و همکاری بینالمللی در زمینه 

بهداشت و سلامت حیوانات و انسان وابسته است.

در کل، آزمایشگاههای دامپزشکی نقش بسیار مهمی در حفظ سلامت حیوانات و 
پیشگیری از شیوع بیماریها ایفا میکنند. با استفاده از فناوریهای جدید و همکاری با سایر 

بخشهای مرتبط، میتوان به آیندهای روشنتر در زمینه کنترل بیماریهای عفونی دست 
یافت.

نتیجهگیری

آزمایشگاههای دامپزشکی نقش بسیار مهمی در تشخیص، کنترل و پیشگیری از بیماریهای 
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عفونی در حیوانات ایفا میکنند. با استفاده از روشهای تشخیصی دقیق و به روز، این 
آزمایشگاهها به دامپزشکان کمک میکنند تا تشخیص دقیق بیماری را انجام داده و درمان 

مناسب را تجویز کنند. همچنین، با انجام آزمایشهای دورهای و نظارت بر وضعیت بهداشتی 
گلهها، آزمایشگاههای دامپزشکی در کنترل بیماریهای عفونی و حفظ سلامت حیوانات نقش 

بسیار مهمی دارند.

https://www.labravet.com/

